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A file for finger nails has a lateral concave 



surface carrying abrasive. Preferably the shape 
of the concave surface approximates to the 
curvature of a finger nail as shown in Figure 3. A 
cushioning layer, e.g. of synthetic foam, may be 
interposed between the abrasive layer and the 
substrate of the file. 

Also disclosed is a lubricant for use with a nail file 




comprising water, glycerine and a germicide. 
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Fingernagelfeile, Schmiermittel zur Verwendung mit der Nagelf eile und Verfahren zum Feilen der Fingemdgel 

Eine FingemageKeile umfaBt elne Ifingliche Unterlage ^ 
(12), die ISngs ihrer Lingo in Querrlchtung gekrflmmt 1st, so 
dad eine konkave Flfiche (18) gebildet 1st Ein Schleifmaterial 
(30) 1st zum Zwecke des Feltens mit der konkaven FlSche ve r- 
bunden. Gn Schmiermittel zur Verwendung mit der ge- 
krimmten Nagelf eile sowie ein Verfahren zur Benutzung der 
Feile zusammen mit dem Schmiermittel warden ebenfalls 
angegeben. 
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rungsbeispielen und der Zeichnung naher erllutert Es 
zeigt 

Fig. 1 in Drauf sicht eine gekrQmmte Fingernagelfeile 
gem&B einer bevorzugten AusfOhrungsform der Erfin- 
dung, 

Fig. 2 in Sehenansicht die in Fig. 1 gezeigte Fingerna- 
gelfeile, 

Fig. 3 eine vergrdBerte geschnittene Ansicht lings 
der linie 3-3 in Fig. 1 rait Darstellung der Feile an einem 
Fingernagel, 

Fig. 4 eine vergrdBerte geschnittene Ansicht lings 
der Linie 4-4 in Fig. 1 mit Darstellung der Feile an einem 
Fingernagel, 

Fig. 5 eine vergrdBerte geschnittene Ansicht Ihnlich 
Fig. 4 einer anderen Ausf Qhrungsf orm der Erfindung, 

Fig. 6 in Draufsicht einen Fingernagel und den End- 
bereich einer gekrOmmten Fingernagelfeile gemlB ei- 
ner weiteren AusfOhrungsform der Erfindung, 

Fig. 7 eine geschnittene Ansicht lings der Linie 7-7 in 
Fig.6, 

Fig. 8 in Draufsicht eine gekrQmmte Fingernagelfeile 
gemlfl einer anderen alternativen bevorzugten AusfQh- 
rungsform der Erfindung, 

Fig. 9 in Sehenansicht die Fingernagelfeile nach 
Fig. 8, 

Fig. 10 eine vergrdBerte geschnittene Ansicht lings 
der linie 10-10 in Fig. 8, und 

Fig. 11 eine auseinander gezogene teilweise geschnit- 
tene Ansicht einer alternativen Fingernagelfeile der in 
Fig. 8 gezeigten Bauart 

Fig. 1 bis 4 zeigen eine gekrQmmte Fingernagelfeile 
10 gemlB einer bevorzugten AusfOhrungsform der Er- 
findung. Die Nagelfeile 10 umfaBt eine ilngliche Unter- 
lage 12 mit einem ersten Ende 14 und einem zweiten 
Endet6. 

Wie am besten in Fig. 3 und 4 zu sehen ist, ist die 
Unterlage 12 lings ihrer LInge in Querrichtung ge- 
krQmmt, was im Querschnitt eine konkave Fllche 18 
und eine konvexe Fllche 20 vorsieht Die Form der 
konkaven Fllche 18 ist so, dafl sie im wesentlichen der 
konvexen Oberfllche eines Fmgernagels 25 entspricht 

Ein bei 30 angedeutetes Schleif material, welches sich 
zum Feilen von Fingernlgeln eignet, ist an der konka- 
ven Fllche 18 der Unterlage 12 befestigt Bei der bevor- 
zugten AusfOhrungsform umfaBt die Unterlage 12 einen 
ersten Bereich 12a. der das Ende 14 enth&lt, und einen 
zweiten das Ende 16 der Unterlage 12 enthaltenden 
Bereich 12b . Das Schleifmaterial 30 umfaBt ein feiner 
Schleifmittel 32, das mit dem ersten Bereich 12a der 
Unterlage 12 verbunden ist, und ein grobes Schleifmittel 
34, das mit dem zweiten Bereich i2b der Unterlage 12 
verbunden ist, so daB unterschiedliche Schleifwirkungen 
erzielt werden kdnnen. 

Die Schleifmittel 32 und 34 sind vorzugsweise an der 
konkaven Fllche 18 der Unterlage 12 mittels eines 
Klebstoffes 40 befestigt Darauf hinzuweisen ist, daB die 
Schleifmittel 32 und 34 die gekrQmmte Form der konka- 
ven Fllche 18 der Unterlage 12 annehmen, wenn sie 
daran mittels des Klebstoffes 40 angeklebt sind. 

Die Unterlage 12 besteht vorzugsweise aus einem 
leichten metallischen Material, wie Aluminium. Wenn 
die Erfindung in einer motorgetriebenen Schleifmaschi- 
ne verwendet wird, kann die Wflrmeentwicklung ein 
Problem darstellen, was dem Verwender Unannehm- 
lichkeiten bereiten kann. Die Aluminiumunterlage 12 
wirkt als Wlrmesenke, indem sie die Wlrme vom Be- 
reich der Feile wegfQhrt, der zum Zwecke des Feilens 
der Fingernagel benutzt wird. Darauf hinzuweisen ist 
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ferner, daB die Unterlage 12 auch aus anderen Materi- 
alien, z. B. thermoplastischem Material, welches entwe- 
der spritz— oder wlrmegeformt ist, bestehen kann. 
Die Enden 14 und 16 der Unterlage 12 und ebenfalls 
5 die entsprechenden Enden des Schleifmaterials 30 sind 
abgerundet zu einer z. B. elliptischen Form, um das Fei- 
len der Nigel weiter zu erleichtern. Das Ende 16 der 
Unterlage 12 kann breiter als das Ende 14 sein, so daB 
eine konische Konfiguration entsteht, die zwei unter- 
10 schiedliche Umrisse an den entsprechenden Enden der 
Unterlage 12 vorsieht, womit jeder GrdBe der Finger- 
nlgel und ihren entsprechenden Formen Rechnung ge- 
tragenwird 

Vorzugsweise hat die konkave Fllche 18 etwa die 
15 Gestalt von sowohl der Oberseite des Fingernagels als 
auch der Form, auf die die Enden der Fingernagel gef eilt . 
werden sollen. Durch Anlegen einer gekrfimmten Na- 
gelfeile an einen gekrOmmten Fingernagel kommt we- 
sentlich mehr Schleiffllche mit dem Fingernagel in Be- 
20 rflhrung als dies bei herkdmmlichen flachen Feilen mog- 
lich ist Die Anlage einer gekrOmmten Fllche an einen 
gekrOmmten Fingernagel fQhrt zu einem stetigeren Fei- 
len, da eine flache Feile eine Reihe von Schleiffllchen 
auf dem Nagel hinteiilBt, die sorgflltig ausgegllttet und 
25 aneinander angeglichen werden mGssen. Die Erfindung 
schafft dagegen ein glattes Gesamtbild, ohne daB ein 
Nachfeilen erforderlich ist Da ferner die gekrQmmte 
Oberfllche mehr Schleifmittel in BerQhrung mit den 
Fingernlgeln bringt, wird beim Feilen der Fingernlgel 
30 wesentliche Zeit eingespart Die Oberseite der Finger- 
nlgel kann ferner ohne weiteres gefeilt werden, da sich 
die Form der erfindungsgemlBen Nagelfeile im wesent- 
lichen dieser Oberseite anpafit 
Fig. 5 zeigt eine andere Ausf Qhrungsform der Erfin- 
35 dung. Gleiche Bezugszeichen wie in Fig. I bis 4 bezie- 
hen sich in Fig. 5 auf gleiche Teile, Nach Fig. 5 ist eine 
Schaumstofflage 60 zwischen der Unterlage 12 und dem 
Schleifmaterial 30 eingefQgt Der Schaumstoff 60 ist mit 
der konkaven Fllche 18 der Unterlage 12 durch einen 
40 Klebstoff 40 verbunden, der wiederum durch eine wei- 
tere Zugabe von Klebstoff 40 mit dem Schleifmaterial 
30 verbunden ist Vorzugsweise hat der Schaumstoff 
eine Dicke von etwa 0,1 mm und einen geringen Hfirte- 
grad. Die sandwichartige Anordnung des Schaumstof fes 
45 60 zwischen dem Schleifmaterial 30 und der Unterlage 
12 ermflglicht eine noch bessere Anpassung der Schleif- 
konfiguration an die Fingernlgel, was eine noch glattere 
UmriBbearbeitung beim Feilen der Fingernlgel er- 
zeugt 

50 Fig. 6 und 7 zeigen, daB die konvexe Seite 20 der 
Unterlage 12 an ihrem Ende 14 einen weiteren Schleif- 
bereich 70 aufweisen kann, den man dazu benutzen 
kann, um die Unterseite 25a des Fingernagels 25 zu 
feilen. Wenn die Unterlage 12 aus Aluminium besteht, 
55 kann die konvexe Schleiffllche 70 als gerlndelte oder 
geriff elte Fllche ausgebildet sein. Alternativ kann, wenn 
die Unterlage 12 aus Aluminium oder Kunststoff be- 
steht, ein weiteres StQck Schleifmaterial Ihnlich dem 
Schleifmaterial 30 an der konvexen Seite 20 des Endes 
60 14 befestigt werden. Der konvexe Schleifbereich 70 
kann an der Unterseite des Fmgernagels zur Formung 
dieser Fllche oder zur Entfernung irgendwelcher Grate 
oder anderer rauhen Kahten benutzt werden, die beim 
Feilen der Nagelkanten entstehen kdnnea Solche kon- 
65 vexe Schleiffllchen sind insbesondere bei Nagelspitzen 
oder kQnstlichen Fingernlgeln nQtzlich, um von diesen 
die Grate zu entfemen, wenn deren Kanten geschlcift 
werden. 
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Fig. 8 bis 10 zeigen cine gekrQmmte Fingernagelfeile gefeilten Fingernftgel aus, Insbesowlere veriangert der 

too gcmaB eincr weitercn AusfOhrungsform der Erfin- Einsatz elnes Schleifmittels die Nutzungsdauer der Na- 

dung. Die Nagelfeile 100 umfaBt ein erstes Ende 104 und gelfelfe, reduziert das Auftreten von Kralzern auf dem 

ein zweites Ende 106. Nagel, wenn die Oberflache als vorbereitender Schritt 

Wie am besten aus Fig. 10 zu entnehmen ist, hat die s zum Anlegen eines kOnstiichen Nagels gefelit wird, und 

Unterlage 102 einen im wesentlichen gleichfdrmigen verringert die Bildung von Beanspruchungsstellen am 

Querschnitt lings ihrer gesamten Lftnge. Eine Flache Nagel. Die Fingernagelfeile nach der Erflndung 1st we- 

der Unterlage 102 1st lings ihrer Unge in Querrichtung gen der konkaven Flache besonders fQr das NaSfeilen 

gekrflmmt, so dafi eine konkave Flflche 108 gebildet ist geeignet 

Die Unterlage 102 wird fernerdurch eine gegenQberlie- io Ein Schmiermittel, das zum Naflfeilen verwendet 

gende flache Flache 110 langs ihrer gesamten Lange werden kann, ist vorzugsweise eine Mischung aus entio- 

definiert Wie oben beschrieben, ist die konkave Flache nisiertem Wasser, Glyzerin oder Desinfektionsmittel 

108 im wesentlichen an die konvexe Flache eines Fin- (Germizid). Glyzerin ist ein Benetzungsmittel und unter- 

gernagels angepaBt Der asymmetrische Querschnitt stUtzt das Wasser in seiner Funktion als Schmiermittel 

der Unterlage 102 wird am besten dadurch erhalten, dafl 15 FQr ein besseres Aussehen kann ein Farbstoff hinzuge- 

man einen thermoplastischen Kunststoff spritz- oder ftigt werden. Die aktiven Bestandteile des Schmiermit- 

warmeformt, um ein Kunststoffteil zu erhalten, das vor- tels sind Glyzerin und Germizid, welche in einer Ge- 

zugsweise halbsteif ist samtmenge von etwa 2 bis 10 Gew.-% des Schmiermit- 

Ein Schleifmaterial 112, welches sich zum Feilen von tels, vorzugsweise zwischen etwa 4 und 8 Gew.-%, vor- 

FingernSgeln eignet ist an der konkaven Flache 108 20 gesehen sind Bei einer besonders bevorzugten AusfQh- 

mittels einer Klebstofflage 114 befestigt Im allgemei- rungsform umfaBt das Schmiermittel etwa 96% Wasser, 

nen kann das Schleifmaterial 116 aus Schleifkdrnern ge- 3,8% Glyzerin, 0,1% Germeven II (ein Fungizid) und 

bildet sein, die an Papier oder einer Mylar(Polyester)fo- ggf. 0,02% FEC # 2 roter Farbstoff. 

lie befestigt sind Ein zweites Schleifmaterial 116 ist mit- Ein Vorteil der Verwendung von Schmiermittel ist 

tels eines Klebstoffes 118 an der flachen Flache 110 25 ferner das Fehlen von Schleifstaub in der unmittelbaren 

befestigt Die Schleifmaterialien 112 und 116 nehmen Umgebung der behandelnden Person und der Kundin. 

die Form der Flachen 108 bzw. 110 an, wenn sie daran Ferner wird eine bessere Sauberkeit und einfachere 

mittels des Klebstoffes angeklebt wurden. Alternativ Handhabung erhalten, was auchgesundheitliche Vortei- 

kdnnen Schleifmittellagen 112 und 116 bei der Spritz- lehat 

formung mit der thermoplastischen Unterlage 102 ver- 30 Durch Auftrag eines Schmiermittels und anschlieBen- 

bunden werden. Die Schleifmaterialien 112 und 1 16 kdn- dem Feilen mittels der konkaven Flache wird eine glat- 

nen gleich oder unterschiedlich sein. tere R^che in kQrzerer Zeit erhalten. Da der Abtrag des 

Bei einer anderen alternativen Ausf flhrungsform der Nagels minimal ist, wird die Nagelfestigkeit entspre- 

Erfmdung ist eine Schaumstofflage 126 zwischen den chend wenig beeintrachtigt Darfiber hinaus verhindert 

Schleifmaterialien 112 bzw. 116 und dem Kunststoffma- 35 das Schmiermittel, dafl die Schleifflfiche der Nagelfeile 

terial 102 angeordnet Die Schaumstofflage 126 ist der durch abgefeiltes Material verstopft wird, wodurch die 

konkaven Flache 108 angepaBt, die wiederum im we- Nagelfeile vorzeitigwirkungsloswerdenwflrde. 

sentlichen der Konfiguration eines Fingernageis ent- Durch die Erflndung werden eine verbesserte Nagel- 

spricht Die Lage 126 schafft eine Nagelfeile, die beim feile und ein Schmiermittel geschaffen, die jeweils die 

Halten und Einsatz noch bequemer ist Eine zweite 40 erwahnten Vorteile bietea Die Nagelfeile IfiBt sich ein- 

Schaumstofflage 126 ist der flachen Flache 110 ange- fach und preisgQnstig herstellen und kann deshalb ohne 

paBt Die Schaumstofflagen 126 haben eine gleichfdrnii- weiteres als Wegwerfprodukt ausgebildet werden. Das 

ge Dicke und sind der Form der thermoplastischen Un- Feilen der Nigel wird durch die Erflndung bei besseren 

terlage 10% wie beschrieben, angepaBt Bei einer beson- Ergebnissen und in kQrzerer Zeit erieichtert 

dcrs bevorzugten AusfOhrungsform hat die Schaum- 45 Die Erflndung wurde vorausgehend anhand verschie- 

stof flage eine Dicke von etwa 1 mm. Schaumstofflagen dener Ausf Qhrungsformen eriiutert E$ versteht rich je- 

126 sind an jeder Seite der Unterlage 102 mittels eines doch, dafi Anderungen anhand der gegebenen Lehre 

Klebstoffes 130, 132, 134 und 136 befestigt, die gleich vorgenommen werden kdnnen, ohne dafi dadurch vom 

oder jeweils unterchiedlich sein kdnnen. Der Klebstoff Wesen imd Schutzbereich der Erflndung abgewichen 

kann ein Leim, ein doppelseitiges Band oder dergL sein, 50 wird 
und spricht vorzugsweise auf Druck an. Demzufolge 
umfaBt der Aufbau der gekrQmmten FrngemagelfeHe 
das Schleifmaterial 112, den Klebstoff 130, die Schaum- 
stofflage 126, den Klebstoff 132, die Unterlage 10% den 

Klebstoff 134, die Schaumstofflage 126, den Klebstoff 55 
136 und das Schleifmaterial 116. Als Alternative kann 
eine Schaumstofflage an nur einer Seite der Unterlage 
102 vorgesehen werden. 

Die Enden 104 und 106 der Unterlage 112 und auch 

(tie entsprechenden Enden der Schleifmaterialien 112 60 
und 118 sind zum leichteren Schlelfen der Nagel abge- 
rundet Die Fingernagelfeile 100 funktioniert im wesent- 
lichen wie vorbeschrieben. 

. Bei der Verwendung werden vorzugsweise jede der 

erflndungsgem&Ben FSngernagelfeilen zusammen mit 65 
einem Schmiermittel eingesetzt, um ein "Naflf eilen* vor- 
zusehen. "Nafifellen 11 wirkt sich wesentlich auf die Le- 
bensdauer des Schleifmaterials und auf die GUtte der 
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